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中外製薬、本年も世界血友病デーに賛同し、 
血友病への理解促進を目指して社内外で疾患啓発活動を実施 

 
 一般の方に血友病について知っていただくことを目的に専門医とパーソナリティによるラジオ対談を

昨年に続き実施。対象範囲を全国に拡大 
 昨年公開のダンス動画「Step by Step DANCE!」に続き、ストーリーを楽しみながら運動習慣

を習得できる漫画を作成、WEB コンテンツとしても公開 
 血友病の方をお招きした社員向け講演会を新たに実施 

 
中外製薬株式会社（本社：東京、代表取締役社長 CEO：奥田 修）は、世界血友病連盟

（WFH: World Federation of Hemophilia）が推進する世界血友病デーの趣旨に賛同し、昨年に引
き続き社内外で疾患啓発活動を展開いたします。 

 
世界血友病デーは、血友病をはじめとする先天性出血性疾患のコミュニティの連帯を促す日であり、疾患へ

の理解の向上や、より良い治療の実現などを目的としています。本年は、“Adapting to Change（変化への
適応）”をテーマに、世界各地でさまざまな活動が展開されます。中外製薬では、専門医によるラジオ対談
（全国 6地区）、ストーリーを楽しみながら運動できるダンス漫画の公開、また、血友病の方を招いた社員向
け講演会を実施します。 

 
血友病は、血液凝固因子の欠乏もしくは機能異常により、出血した際に血液凝固反応が正常に進まず止

血までに時間がかかる疾患です。特に関節などで出血を繰り返すことで機能障害を起こすことも知られていま
す。現在は、治療法の進歩により健康な人と変わらない生活を送れる方も増えてきており、日常的に適度な運
動をすることも推奨されています。 

 
一般の方に血友病への理解を深めていただけるよう、世界血友病デーの 4月 17日に、全国 6地区のラジ

オ局において、各地の血友病治療をリードする専門医と番組パーソナリティの対談を放送します。血友病に関す
る基本情報をお伝えするとともに、血友病の方々のより良い生活と幸せを願い、夢ややりたいことを実現してほし
いというメッセージを込めた対談内容とし、ニッポン放送では、血友病の方ご自身にもご出演いただきます。 

 
また、血友病の子どもたちにおいては、出血リスクへの懸念から、運動を始めるきっかけを

なかなかつかめないことが課題となっています。この解決の一助となることを目指し、誰でも
気軽に運動に取り組めるきっかけづくりを目的として、2020年に子ども向けのダンスコンテ
ンツを制作し、血友病の方とそのご家族の方を対象としたウェブサイト「Smile-On」で公
開しました。本年は、一歩進めた取り組みとして、同ダンスの動きをストーリーを通して楽し
みながら身に着けられる漫画コンテンツを同じく公開いたしました。 

 

https://www.chugai-pharm.co.jp/


 2 / 3 

あわせて、初の取り組みとして、「患者中心」の価値観のもと、血友病の方々を取り巻く状況を社員がより理
解し、一人ひとりの行動へと繋げるため、血友病の方をお招きした社員向け講演会を実施いたします。 

 
中外製薬は 2030年に到達したい「ヘルスケア産業のトップイノベーター像」のひとつに、社会課題解決をリー

ドする企業として「世界のロールモデル」となることを掲げています。今後も革新的な医薬品の創製とともに、社員
一人ひとりが患者さんの幸せに貢献するためになにができるかを考え、継続的に疾患啓発活動等に取り組むこ
とで、社会課題の解決への寄与を目指していきます。 
 
ラジオ番組の放送予定： 
 4月 17日の各地での出演者と放送予定は以下の通りです。 
放送局 放送番組・時間 ご出演医師 
STV ラジオ（札幌） 「明石のいんでしょ大作戦!」内 

14:40頃（予定） 
札幌徳洲会病院 
岡 敏明 先生 

tbc ラジオ（宮城） 「サタディ・イン・ザ・パーク」内 
12:40頃（予定） 

宮城県立こども病院 
佐藤 篤 先生 

ニッポン放送（関東） 「サタデーミュージックバトル天野ひろ
ゆきルート 930」内 
13:20頃（予定） 

東京医科大学病院 
天野 景裕 先生 

東海ラジオ（中京・愛知） 「きくち教児の楽気！DAY」内 
9:36頃（予定） 

名古屋大学医学部附属病院 
松下 正 先生 

朝日放送ラジオ（関西・大阪） 「感度良好！中野涼子です」内 
13:30頃（予定） 

大阪医療センター 
西田 恭治 先生 

九州朝日放送（福岡） 「めぐみのラジオ」内 
9:40頃（予定） 

宗像水光会総合病院 
酒井 道生 先生 

 
子ども向けのダンスコンテンツ「Step by Step DANCE!」： 
「Step by Step DANCE!」は、血友病のリハビリテーション専門医の牧野 健一郎先生（医療法人財団

はまゆう会 新王子病院 リハビリセンター長）および CMの振り付けを中心に活躍する振付稼業 air:man
（エアーマン）さんに監修いただきました。子どもたちが楽しく運動できるダンス動画を昨年公開しました。本年
は、ストーリーを楽しみながら「Step by Step DANCE!」の動きを学べる漫画コンテンツを公開いたしました。 

Smile-Onにて公開されたダンス漫画はこちらからご覧いただけます。 
 

  

https://www.stv.jp/radio/indesyo/index.html
http://www.tbc-sendai.co.jp/02radio/sat_park/index.html
https://www.1242.com/route930/
https://www.1242.com/route930/
https://www.tokairadio.co.jp/program/kikuchi/
https://www.abc1008.com/kandoryoko/
https://kbc.co.jp/megumi/
https://smile-on.jp/dance/dance2.html
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【参考情報】 
１）世界血友病デーについて 
世界血友病デーは、血友病をはじめとする先天性出血性疾患のコミュニティの連帯を促す日であり、疾患へ

の理解の向上や、より良い治療の実現などを目的としています。WFH を設立したフランク・シュネーベル氏の誕
生日にちなみ、1989年に同連盟が制定しています。特に「ライトアップレッド」運動は世界血友病デーの最も知
られた取り組みです。一人でも多くの方が疾患への理解や関心を深めるきっかけとなるよう、WFH に加盟する
患者団体や関係団体を通じて各国のランドマークが赤くライトアップされます。 
 
２）Smile-Onについて 
 中外製薬では、血友病の方とご家族の方の笑顔のために日常生活に役立つ情報を中心に紹介するウェブサ
イト「Smile-On」（https://smile-on.jp/）を開設しており、専門医によるラジオ対談のご案内や、子ども
向けのダンス動画・漫画を公開しています。 
 

以上 

 

https://smile-on.jp/

